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Szkota Podstawowa Nr 1 im. Wojska Polskiego w Choszcznie

euhp2

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W OKRESIE PANDEMII COVID-19

na terenie Szkotly Podstawowej nr 1 im. Wojska Polskiego w Choszcznie

stan na dzient 18.01.2021 r.

§ 1
Ogo6l ne zasady organizacji pracy
1. Szkota Podstawowa nr 1 w Choszcznie wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa Edukacji i Nauki oraz
Kuratorium Oswiaty.
2. Szkofa jest otwarta w godzinach od 7.00 do 18.00, za$ sekretariat w godzinach od 7.30 do 15.30
3. Po wejsciu do szkoty wszyscy muszg bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.
4. Do szkoty nie mogg wchodzié osoby, ktdre przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.
5. Ograniczone zostaje przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest kontakt telefoniczny

lub mailowy.
6. W przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz s3 zobowigzane do
stosowania srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.
Do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje
drég oddechowych.
8. Osoby z zewnatrz mogg przebywaé tylko na parterze w czesci korytarza prowadzacej do
sekretariatu, a w pozostatych czesciach budynku za zgodg dyrektora szkoty.
9. Na terenie szkoty nie mozna korzystac z dystrybutora wody pitnej.

~

10. Termometry do pomiaru temperatury znajdujg sie w sekretariacie, Swietlicy oraz w dyzurce
budynku B.

11. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do specjalnego pojemnika-kosza oznaczonego
napisem ,,Odpady COVID-19”.

12. Jesli w/w odpady pochodzg od osdb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazaé do utylizacji.

§ 2
Organizacja-tafec¢dmacszrerkdla rodzicdodw i u

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.
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Uczniowie mogg byé przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawdéw
chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie
z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania
w przestrzeni publicznej.

Obowigzuje ogdlna zasada — kazda grupa ucznidéw (klasa) w trakcie przebywania w szkole nie ma
mozliwosci (lub ma ograniczong do minimum) kontaktowania sie z pozostatymi klasami.

W szkole zostajg wytyczone strefy, w ktdérych przebywajg uczniowie z wyznaczonych klas —
zgodniezz at g c z n i. Kaie@anekcyine postczegdlnych oddziatéw odbywaja sie w jednej
wyznaczonej sali (z wyjatkiem zaje¢ komputerowych, zaje¢ wychowania fizycznego).

W szkole obowigzujg harmonogramy poszczegdlnych klas uwzgledniajgce:

- godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty,

- korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),

- korzystania z sal gimnastycznych

-korzystania z pracowni komputerowej

zawieraz at gczni k nr 2
Miedzy zajeciami prowadzonymi w pracowni komputerowej obowigzuje przynajmniej 1 godzina
przerwa przeznaczona na dezynfekcje oraz wietrzenie.
W przestrzeni wspdlnej szkoty, podczas zajeé swietlicy badz zaje¢ grup miedzyklasowych, a takze
w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa uczniowie sg zobowigzani do

noszenia maseczek badz przytbicc. Rod zi c e dzi ecka maj g obowiagze

w indywidualng ostone nosa i ust do zast
Podczas zaje¢ komputerowych uczniowie zobowigzani sg do dezynfekcji rak przy wejsciu
i wyjsciu z pracowni oraz do korzystania z maseczek/przytbic przez cate zajecia.

Na poszczegdlnych pietrach klasy wychodzg na korytarz w czasie przerwy klasy naprzemiennie,
zgodnie z harmonogramem zawartym w zatgczniku nr 2.

Nauczyciele sg zobowigzani do intensywnego wietrzenia sal, w ktérych pozostajg uczniowie
w trakcie przerwy.

Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane co najmniej raz
dziennie, szatnie w-f po kazdej grupie.

Kazda grupa ma zapewnione indywidualne wieszaki oraz szafki przy klasie.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych zgodnie z aneksem nr 2 Regulaminu swietlicy ,Procedury dotyczgce zachowania

bezpieczeristwa w czasie pandemii Sars-CoV-19” stanowigcymz at aczni k nr 3.

Opiekunowie odbierajacy dzieci ze sSwietlicy szkolnej mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej
szkoty dotyczy, ale dotyczy to tylko przedsionka przed swietlicg szkolng, zachowujac zasady:

- opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

- dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

- dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,
Opiekunowie powinni  przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefony, maile itp.);
W razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych.

osowan
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Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m odlegtosci od innych osdéb
i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny srodek transportu).

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie
umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi
miedzy soba.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci
z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Sale, czesci wspdlne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzine w czasie zajec. Porecze
schoddéw, klamki, wiaczniki, toalety sg dezynfekowane po kazdej przerwie. Sprzety sportowe
i programowe sg dokfadnie czyszczone oraz dezynfekowane.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Rodzice muszg liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze wzgledu
na stosowane procedury.

Rodzicow zobowigzuje sie do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktére beda
przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

Zajecia pozalekcyjne dobywac sie bedg w ustalonych formach zgodnie z planem stanowigcym
zat gczni k nr 4

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy zawiera aneks nr 2 Regulamin
biblioteki szkolnej ,Zasady korzystania z biblioteki szkolnej podczas zaostrzonego rezimu
sanitarnego” stanowigcyz at gcz.ni k nr 5

Gabinet profilaktyki zdrowotnej prowadzony przez Edyte Kopczyriskg jest otwarty od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-14.30.

§ 3
Organi zacj a-izmffedmacijsekdll @ nauczycieli [
obstugowych

Pracownicy szkoty powinni zwracaé¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozyc
wszelkich staran, by chronic siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w s$rodki ochrony osobistej (maseczki/przytbice, rekawiczki,
Srodki myjace i dezynfekujace).

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych pracownicy maja obowigzek zakrywania ust i nosa.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne i inne
nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy
upraé w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.
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Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o zdarzeniach

mogacych mie¢ wptyw na bezpieczeAstwo dzieci oraz pracownikdw w zakresie szerzenia sie

COVID-19.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé, uprac lub

dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do éwiczen (pitki,

skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, wskazany przez nauczyciela, oraz podtoga

powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé¢, a w miare

mozliwosci czesciej.

Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych

do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktdérych nie mozna

zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Nauczyciel zobowigzany jest zwracaé uwage uczniom na konieczno$é regularnego mycia rak,

szczegoblnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie

z zaje¢ na Swiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw nauczyciel moze zmierzyé uczniowi/dziecku

temperature.

Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zaje¢ Swietlicowych

zawarte s3 w regulaminie $wietlicy. Srodki do dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone

w Swietlicy, w sposdb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy),

w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankdw oraz po przeprowadzeniu dezynfekgji.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz

nauczycielami.

Kazda osoba sprzatajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen bedzie

wypetnia¢ karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych —z at g

nr 6.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie

na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego

do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli

narazeni na wdychanie oparéw srodkdéw stuzgcych do dezynfekcji.

Zaleca sie:

 utrzymywanie ciggdw komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni i korytarzy) — mycie
2 razy dziennie lub czesciej w razie potrzeby,

1 dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — po kazdej przerwie oraz
W razie potrzeby,

T dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby ( po zmianie nauczyciela w klasie).

9 dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby,

Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

9 sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach, i biezgce uzupetnianie,

9 sprawdzanie ilosci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezgce uzupetnianie,

4
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1 napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,
wymiana workdw w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

§4
Zasady dostarczania i przyjmowania towaru do sklepiku szkolnego oraz automatu

Dziatalnosc sklepiku szkolnego oraz automatu zostaje zawieszona do odwotania.
Wytgczone zostajg poidetka.

85
Postepowani epovd @jrrzzyepraidk uchoroby zakaznej

1. Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, dziecko nie
moze przyjsc do szkoty.

2. O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze skontaktowad sie
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

3. Dziecko, ktére podczas pobytu w szkole Zle sie poczuje jest zobowigzane natychmiast przekazaé
informacje o swoich dolegliwosciach nauczycielowi, pod opieka ktérego jest w tym czasie.

4. Nauczyciel opiekujacy sie oddziatem natychmiast powiadamia dyrektora szkoty o ztym
samopoczuciu ucznia i wystepujgcych objawach.

5. Dyrektor kieruje do oddziatu, w ktérym przebywa uczen osobe, ktéra przejmuje opieke nad
uczniem podejrzanym o zakazenie.

6. Osoba wyznaczona przez dyrektora bezzwiocznie zaprowadza ucznia do wyznaczonego
pomieszczenia zapewniajgcego izolacje.

7. Nauczyciel oddziatu pozostaje z resztg uczniow w sali zapewniajac im opieke i bezpieczenstwo.

8. Osoba opiekujgca sie uczniem w izolatorium naktada przekazuje mu maske i i mierzy mu
temperature. Zabezpiecza siebie, zaktadajgc fartuch ochronny, rekawiczki i maske i pozostaje
z nim w izolacji do odwotania.

9. Dyrektor szkoty:

1) w przypadku temperatury powyzej 37,5 °C natychmiast powiadamia rodzicéw ucznia o
sytuacji
i zobowigzuje ich do natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoty — najlepiej wtasnym
transportem.

2) w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawéw kontaktuje sie z rodzicami w
celu ustalenie procedury postepowania,

3) w przypadku jednoznacznych objawéw kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-epidemiologicznej
powiadamiajgc o zaobserwowanych objawach u dziecka bedacego pod opiekg szkoty.
Pracownik stacji na podstawie wywiadu rekomenduje sposéb postepowania.

4) w przypadku nasilajgcych sie objawéw dyrektor dzwoni pod numer alarmowy 112.

10. Rodzice zobowigzani sg niezwtocznie stawic sie w szkole.
11. Po przyjezdzie rodzicéw do szkoty opieke nad dzieckiem przejmujg rodzice i postepujgc zgodnie
z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej:
1) zawoza dziecko do szpitala, jesli wystepujaca goraczka powyzej 37,5 °C, kaszel czy dusznosé
wymagajg konsultacji w szpitalu zakaznym,
2) w przypadku niejednoznacznych objawow zabierajg dziecko do domu, kontrolujg stan jego
zdrowia, mierzg mu regularnie temperature. Kiedy pojawiajg sie objawy wtasciwe dla
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zakazenia koronawirusem kontaktujg sie z sanepidem, informujgc, jakie objawy
zaobserwowali i od kiedy one wystepujg (moze by¢ konieczna izolacja w szpitalu i
przeprowadzenie diagnostyki
w kierunku koronawirusa).
W przypadku, gdy dziecko zostato skierowane do szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania
testdw na obecnos¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym
dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu podejmujg dalsze kroki profilaktyczne.
Dyrektor szkoty majac wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u dziecka zgtasza ten fakt do
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.
Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, w ustalony sposéb, o sytuacji w szkole oraz
wspdlnie z organem prowadzacym moze podjg¢é decyzje o koniecznosci usuniecia
i unieszkodliwienia zanieczyszczenia biologicznego. Dekontaminacja (dezynfekcja wysokiego
poziomu) pomieszczen i przedmiotéw przeprowadzana jest w porozumieniu z wiasciwym
panstwowym inspektorem sanitarnym i wymaga zamkniecia szkoty na jeden dzien.

86
Postepowanie w przypadku podejrzenia

Pracownik przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie powinien
przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwtocznie powiadomié¢ dyrektora szkoty
i skontaktowac sie ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym szpitala, a w razie
pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.

Osoba dorosta, ktéra podczas pobytu w szkole zaobserwuje co najmniej jeden z objawdéw
mogacych swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem powinna:

1) ostonié usta i nos maseczka ochronng, ktéra stanowi pierwszg bariere ochronng dla
otoczenia,
2) jak najszybciej skontaktowaé sie telefonicznie z najblizszg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng
3) do czasu otrzymania pomocy odizolowa¢d sie od ucznidow i innych oséb pracujgcych
w szkole w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze,
4) powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach.
Pracownik szkoty po powiadomieniu dyrektora o swoim podejrzeniu moze bezzwtocznie zgtosié
sie do szpitala z oddziatem zakaznym, unikajac transportu publicznego. Jesli nie posiada wtasnego
transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna ma mozliwos¢ wystania karetki. Dalszy tryb
postepowania medycznego okresla szpital.
Dyrektor szkoty majgc wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika zgtasza ten fakt
jak najszybciej do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz organu prowadzgcego
szkote.
W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie zostaje skierowana do szpitala celem dalszej
diagnostyki i wykonania testow na obecnos$¢ koronawirusa, panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoty, a nastepnie w porozumieniu z nim podejmujg
dalsze kroki profilaktyczne.
W przypadku, gdy osobg podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad oddziatem przejmuje
inna osoba wskazana przez dyrektora np. pedagog lub psycholog.
W przypadku nieobecnosci nauczyciela z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor wyznacza
innego nauczyciela, ktdéry przejmuje opieke nad oddziatem.

zakaz



9. Pomieszczenie, w ktéorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie koronawirusem zostaje
wytgczone z funkcjonowania.

10. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu
wraz ze zdezynfekowaniem powierzchni dotykowych, ktérych mégt dotykac.

11. Osobe odpowiedzialng za dezynfekcje pomieszczenia, w ktérym przebywata osoba podejrzana
o zakazenie koronawirusem oraz sposéb udokumentowanie tej czynnosci wskazuje dyrektor
szkoty.

12. Po dezynfekcji i wywietrzeniu pomieszczenia moze by¢ ono ponownie uzywane.

13. Wskazany przez dyrektora pracownik ustala liste oséb przebywajgcych w tym samym czasie
i w tych samych miejscach co osoba podejrzana o zakazenie.

14. Osoby, ktdre przebywaty w tym samym czasie i w tych samych miejscach co osoba podejrzana
o zakazenie zobowigzane sg stosowaé sie do wytycznych GIS dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ lub gis.gov.pl odnoszgcych sie do osdb, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

15. Decyzja w sprawie 0sOb (ucznidow i pracownikéw), ktére miaty bliski kontakt z podejrzanym
o zakazenie pracownikiem zostaje podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi.
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Postepowanie z pomieszczenakmiugazniadup pracgwpikaed k u p o d

W przypadku, gdy uczen lub pracownik SP1 w Choszcznie zostat skierowany do szpitala
z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wiasciwym panstwowym inspektorem
sanitarnym moze podjg¢ decyzje o zamknieciu instytucji na czas niezbedny do wykonania
koniecznych czynnosci sanitarno-epidemiologicznych.
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Postanowieniak o n c o we

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze byé modyfikowana.

3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢ w dzienniku
elektronicznym do nauczycieli, rodzicéw i ucznidw oraz udostepniona w formie papierowe;j
w sekretariacie szkoty.

4. Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

5. O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwtocznie powiadamiane osoby zainteresowane.

Opracowat a
Agnieszka Czukiewska



